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研究方法及标准 

报告中的数据皆为本机构自有的调研数据，我们通过与市场业内人士的电话交流、在线交

流、实地调研等方式对报告中数据进行验证和修正，以力求真实的反馈市场情况，并给出相应的

结论，为客户的决策提供必要的帮助和参考。 

报告可信度及声明 

Mysteel 农产品力求以最详实的信息为客户提供指导与帮助，但对于据此报告做出的任何商业

决策可能产生的风险，本机构不承担任何法律责任。 
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本月核心观点 

4 月，月初时受缺豆和大豆检疫问题影响，供应稍显紧张，盘面呈上升趋势，基

差保持坚挺。后期，大豆检疫问题逐步缓解，大豆陆续到厂，供应宽松的预期加之美

联储加息的消息，使得豆油盘面震荡下跌，四月底正逢移仓换月，5-9 价差大，主力

合约更换时，导致基差涨跌不一，全国油厂开机率小幅上升，下游餐饮业和终端的消

费同比疫情前的情况，还未恢复到正常水平，整体来看，向供过于求的阶段过渡。 

第一章 本月豆油基本面概述 

表 1 本月豆油基本面概览 

单位：万吨，元/吨 

类别 本月 上月 涨跌 

供 

应 

豆油月度产量（万吨） 127.54 118.10 85.07 

大豆压榨量（万吨） 671.28 621.59 7.99 

豆油库存（万吨） 66.55 65.47 1.08 

需 

求 

全国油厂日均成交情况

（万吨） 
2.06 1.19 0.87 

价 

格 

华北一豆（元/吨） 8090 8850 -760 

山东一豆（元/吨） 8060 8840 -780 

华东一豆（元/吨） 8220 9000 -780 

广东一豆（元/吨） 8350 8950 -600 

数据来源：钢联数据 

第二章 豆油现货价格市场回顾 

4 月豆油现货基差随盘面波动，本月国内油厂一级豆油现货主流报价区间 8190-

9142 元/吨，月内均价参考 8666 元/吨，4 月 28 日全国均价 8190 元/吨，环比 3 月 31

日全国均价 8913 元/吨，跌 733 元/吨。截至发稿，国内沿海地区一级豆油主要市场基

差 Y2309+580 至 900 元/吨。 
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数据来源：钢联数据 

图 1 全国豆油均价走势图 

第三章 供需基本面分析 

3.1 豆油产量分析 

据 Mysteel 农产品团队对国内主要地区 111 家油厂跟踪统计，2023 年 4 月，全国

油厂大豆压榨为 671.28 万吨，较上月增加了 49.69 万吨，增幅 8%；较去年同期增加

了 10.56 万吨，增幅 1.7%。2023 年自然年度（始于 2023 年 1 月 1 日）全国大豆压榨

量为 2514.76 万吨，较去年同期增幅 3.6%。
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数据来源：钢联数据 

图 2 全国油厂豆油周度产量统计 

3.2 豆油库存变化趋势分析 

据 Mysteel调研显示，截至 2023 年 4 月 21 日（第 16 周），全国重点地区豆油

商业库存约 66.55万吨，较上次统计增加 1.14 万吨，增幅 1.74%。 

 

 

数据来源：钢联数据 

图 3 全国重点油厂豆油库存统计 

3.3 中国豆油月度进口量 

2023 年 3 月国内豆油进口量 12650.266 吨，较今年 2 月份 6207.46 吨增加

6442.806 吨，环比增幅 103.79%。
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数据来源：钢联数据 

图 4 中国豆油月度进口量 

3.4 全国豆油日均成交统计 

据 Mysteel 农产品调研显示，2023 年 4 月全国重点油厂豆油散油成交总量约为

41.12 万吨，环比增加约 14.91 万吨。日均成交量为 2.06 万吨。本月成交情况较上月有

所增加，下游需求还未完全恢复，开机率上升，产量库存有所增加。 
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数据来源：钢联数据 

图 5 全国豆油成交均价及成交量统计图 

3.5 中国豆油月度出口量 

中国 2023 年 3 月国内豆油出口量为 8635.38 吨，较今年 2 月份 10429.763 吨减少

1794.383 吨，环比减幅 17.2%。

 

数据来源：钢联数据 

图 6 中国豆油月度出口量 

第四章 本月市场热点关注 

外媒 4 月 23 日消息：分析显示，截至 5 月初，今年阿根廷进口的巴西大豆可能超

过 80 万吨，略高于 2018 年全年进口量 65.7 万吨。2018 年的数据也是过去 10 年里阿

根廷进口巴西大豆的最高值。海关数据显示，3 月份有 178,307 吨大豆离开巴西前往阿

根廷，今年第一季度共计对阿根廷出口大豆 404,374 吨，创下历史新高。作为对比，

2018 年 1 至 3 月份巴西对阿根廷出口了 383,956 吨大豆。 

4 月 23 日消息：周五海关公布的数据显示，3 月份中国从美国进口大豆 483 万

吨，比去年同期的进口量 337 万吨增长 43%，因为头号供应国巴西收割延迟，促使中

国买家寻购更多美国大豆。3 月份中国从巴西进口大豆 167 万吨，同比降低 42%。今

年早些时候，降雨推迟了巴西主要种植区的收获。海关数据显示，中国 3 月份大豆进

口总量为 685 万吨，同比增长 8%。 

0

5000

10000

15000

20000

25000

30000

35000

40000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

(2019年-2023年)中国豆油出口数量（万吨）

2019 2020 2021 2022 2023

http://baike.sososteel.com/doc/view/69401.html


 

- 6 - 

 

  4 月 24 日消息:私营咨询机构 AgRural 周一表示，截至 4 月 20 日，巴西 2022/23 年

度的大豆收获进度为 92%，高于一周前的 86%，高于去年同期的 91%。这也是今年以

来的大豆收获进度首次领先去年，因为南里奥格兰德的收获得到推进。目前巴西中西

部、东南部，巴希亚，托坎廷斯以及郎多尼亚的收获已经结束。 

华盛顿 4 月 24 日消息：美国农业部发布的压榨周报显示，上周美国大豆压榨利润

比一周前下跌 17.7%。截至 2023 年 4 月 14 日的一周，美国大豆压榨利润为每蒲 2.00

美元，上周是 2.43 美元/蒲。 

华盛顿 4 月 27 日消息；截至 2023 年 4 月 20 日的一周，美国 2022/23 年度豆油净

销售量为 100 吨，比上周低了 34%，比四周均值低了 98%。买家为加拿大。当周出口

量为 500 吨，比上周低了 10%，比四周均值低了 40%。主要目的地为加拿大(400

吨)。 

 

第五章 豆油期货盘面解读 

4 月连盘豆油主力合约 y2309 合约大幅下跌，创下 09 合约 1 年来新低，月内振幅

超 800 点，本月最高 8238，最低 7422。技术上来看，豆油盘面持续增仓下跌的态势，

单边还在下跌的态势中豆棕油单边走势大概率还是震荡下行，今年在不确定性较多的

背景下，对头寸要做好风控管理。 
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图 7 豆油期货走势图 

第六章 关联产品分析 

6.1 棕榈油行情分析 

月初棕榈油市场受 MPOB3 月报告中马来库存下降超预期及印尼下调 DMO 比例

所带动上涨。月中随着国内消费数据向好，商品交易经济复苏逻辑盘面普涨，棕榈油

盘面跟随上行。月末，市场担忧美联储加息在即，国际原油及美豆油受挫，马来西亚

BMD 开斋节开市后连续下跌，连盘棕榈油跟随下行。截止到 4 月 28 日，国内 24 度棕

榈油全国均价在 7425 元/吨，环比 3 月下跌 345 元/吨，跌幅 4.44%；同比 2022 年 3 月

下跌 8305 元/吨，跌幅在 52.80%。 

6.2 菜油行情分析 

截止到发稿，全国三级菜油现货价格为 8310 元/吨，较 3 月下跌 640 元/吨，跌幅

为 7.15%。月初菜油震荡运行，月中受一季度数据提振，国内油脂市场略微有所好

转，下半月紧跟因全球经济形式的担忧，大宗商品多数下跌明显，国际原油走跌，国

内油脂市场受到冲击，菜油下跌明显。从菜油自身基本面来看，菜油和菜籽大量到

港，以及压榨厂开机率有所回升，国内菜油供应依然宽松，并且菜豆油现货价差由负

转正后，菜油成交再度冷清，预计基差还有下行空间。后市需关注菜籽买船到港、国

内开机以及消费情况。 

第七章 心态解读 

    

数据来源：钢联数据 

图 10 心态解读图 

本周 Mysteel 农产品统计了 40 人对下周豆油价格的看法，其中下游贸易商 20
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人，生产企业 20 家。从统计情况来看，贸易商有 30.00%的看涨心态，35%的看跌心

态，35.00%的震荡心态。生产企业则有 35.00%的看涨心态，35.00%的看跌心态，

30.00%的震荡心态。其中最大看涨心态来自于豆油生产企业，最大的看跌心态来自于

豆油贸易商。 

第八章 豆油后市影响因素分析 

 

 

影响因素分析 

产量、开工：5 月随大豆到港量增加，开机产量将都会有所增加。 

需求：随供应量的增加，若下游需求未起，趋势还将偏空。        

库存：因产量以及开工的增加，库存相应增加。 

外盘：5 月美联储持续加息，悲观情绪持续释放，外盘利空。 

竞品油：由于豆粽、以及菜豆价差以及小品种油脂掺混比例的问题对豆油需

求有所抑制。  

总结：4 月整体呈现供需两弱的态势，5 月因大豆到港量增多，供应相对增

加，下游需求若未有较好提振，豆油持续偏弱。 
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影响因素及影响力值说明 

5 重大利好 -5 重大利空 

4 明显利好 -4 明显利空 

3 一般利好 -3 一般利空 

2 小幅利好 -2 小幅利空 

1 弱势利好 -1 弱势利空 

注：以对价格的影响力确定利好利空因素，该因素的影响
力指标是通过与市场人士充分沟通后结合市场客观情况进
行的综合数值判定。 

 
 

 

 

第九章 豆油行情展望 

3 月底至 4 月，国内整体大豆供应相对紧张，豆油库存始终维持低位，受竞品油

脂影响，整体需求不佳，市场呈现供需两弱态势，5 月中旬豆油面临交割，期现逐步

回归，预计价格还有下跌空间。 

 

数据来源：钢联数据 

图 11 豆油价格走势预测图 
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