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研究方法及标准 

报告中的数据皆为本机构自有的调研数据，我们通过与市场业内人士的电话交流、在线交

流、实地调研等方式对报告中数据进行验证和修正，以力求真实的反馈市场情况，并给出相应的

结论，为客户的决策提供必要的帮助和参考。 

报告可信度及声明 

Mysteel农产品力求以最详实的信息为客户提供指导与帮助，但对于据此报告做出的任何商业

决策可能产生的风险，本机构不承担任何法律责任。 
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本月核心观点 

本月新季粮源批量上市，市场完成陈粮向新粮的转换。北方粳稻质量较

好，米企适量采购补库，价格大致稳定、局部偏强整理。南方中晚籼稻由于生

长期遭遇高温干旱天气原因，量、质均有减损；幸而后期上市的质量转好，市

场择优采购为主。目前江苏、安徽、河南及黑龙江开启最低收购价政策，对价

格起到支撑作用。糯稻米由于今年种植面积减少，加之市场炒作情绪支撑，自

上市起，价格一路攀升至高位。 

第一章 本月稻米市场行情回顾 

1.1 稻谷市场行情分析 

表 1  稻谷到厂报价 

单位：元/斤 

地区 品种 上月均价 本月均价 涨跌 

黑龙江 圆粒粳稻 1.28 1.28 0 

长粒香稻谷 1.55 1.55 0 

吉林 超级稻谷 1.45 1.48 0.03 

辽宁 辽星稻谷 1.47 1.50 0.03 

江苏 粳稻 1.36 1.38 0.02 

安徽 丰两优稻谷 1.26 1.28   0.02 

湖南 黄华占稻谷 1.42 1.42 0 

湖北 丰两优稻谷 1.35 1.35 0 

江西 黄华占稻谷 1.40 1.40 0 



 

 

粳稻产区：本月新季粳稻集中上市，质量较好，米企补库意愿升高。部分

品种稳中上涨。本月北方市场圆粒粳稻主流价格 1.28-1.31 元/斤；优质稻谷价

格 1.45-1.50 元/斤；长粒香稻收购到厂主流价格 1.55-1.60 元/斤，具体以质论

价。 

籼稻产区：中晚籼稻陆续收割，截至目前，除部分晚熟区域外，基本已收

割上市。 地区间质量存在差异，因此有一定价差。质量尚可粮源表现抢手，受

农户惜售带动，价格小幅上涨。南方市场中晚籼稻主流价格 1.23-1.35 元/斤，

部分黄华占稻谷收购到厂高价涨至 1.43-1.46 元/斤。 

糯稻产区：本月糯稻价格强势上涨，黑龙江部分地区种植面积减少约半

数；安徽局地种植面积减少约 3 成；加之农户惜售加持，糯稻价格涨势明显。

黑龙江地区圆粒糯稻主流价格 1.80-1.88 元/斤左右，安徽地区长粒糯稻主流价

格 1.65-1.75 元/斤；圆粒糯稻主流价格 1.80-1.90 元/斤。 

1.2 大米市场行情分析 

表 2  大米出厂报价 

     单位：元/斤 

地区 品种 上月均价 本月均价 涨跌 

黑龙江 圆粒粳米 1.78 1.80 0.02 

长粒香米 2.30 2.30 0 

吉林 超级稻米 1.97 2.00 0.03 

辽宁 辽星米 1.96 1.98 0.02 

江苏 粳米 1.76 1.82 0.06 

安徽 丰两优米 1.76 1.80 0.04 

湖南 黄华占精米 2.20 2.20 0 

湖北 丰两优米 1.88 1.88 0 



 

 

江西 黄华占精米 2.10 2.10 0 

粳米产区：本月新季粳米上市，新粮上市，市场有一定需求，价格稳中有

涨。本月北方市场圆粒粳米主流价格 1.78-1.95 元/斤，局地高价 2.00 元/斤；长

粒粳米主流价格 2.25-2.30 元/斤，具体以质论价。 

籼米产区：本月籼稻重头晚稻上市，质量好于前期。受稻谷上涨带动，籼

米价格稳中有涨。南方市场新季籼米主流价在 1.78-1.90 元/斤，部分优质精米

出厂价格在 2.00-2.30 元/斤，质量不一，存价差。 

糯米方面：本月糯米价格随糯稻价格同步上涨。黑龙江地区糯米主流价格

2.50-2.60元/斤，安徽地区糯米主流价格 2.60-2.70元/斤。 

1.3 本月国内期货市场 

 

数据来源：钢联数据 

图 1     2022年国内稻谷期货价格走势 

截至 10 月 30 日期货郑早籼稻主力合约、晚籼稻主力合约与粳稻主力合约

均未开盘。（备注：郑商所早籼稻、晚籼稻和粳稻当日未开盘情况，延续上一开

盘日的收盘价作图） 



 

 

1.4 本月国外期货市场 

 

 数据来源：钢联数据 

图 2     2022年 CBOT 糙米价格走势 

截至 10 月 30 日 CBOT 糙米主力合约收盘价 16.5 美元/英担，较上月回落

0.66 美元/英担。（备注：当日未开盘情况，延续上一开盘日的收盘价作图） 

 



 

 

第二章 国内稻米供需情况 

2.1 国储稻谷拍卖情况 

 

数据来源：钢联数据 

图 3     2021-2022 年国储稻谷拍卖情况 

10 月份新季稻谷全面上市，国储拍卖停拍。 

2.2 稻米进口数据分析 
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数据来源：钢联数据 

图 4     2020-2022 年我国大米月度进口量 

根据海关总署公布的最新数据，2022 年 9 月期间，我国稻米进口总量为 49

万吨，较 8 月份增加 1 万吨，环比增加 2.1%。1-9 月期间，我国稻米累计进口

量为 505 万吨，累计进口量同比上涨 41.1%。 

从进口国来看，2022 年 9 月份，各国家出口量有小幅略增趋势，按照进口

量由多至少依次为印度、越南、泰国、缅甸、巴基斯坦；进口量分别为 26.3 万

吨、7.1 万吨、5.9 万吨、5.7 万吨和 2.1 万吨。 

2.3 稻米出口数据分析 

 

数据来源：钢联数据 

图 5     2020-2022 年我国大米月度出口量 

根据海关总署公布的最新数据，2022 年 9 月期间，我国稻米出口总量为 14

万吨，较 8 月份减少 9 万吨，环比下降 39%。1-9 月期间，我国稻米累计出口

量为 161 万吨，累计出口量同比下降 12.2%。 

2.4 大米深加工市场 

http://baike.sososteel.com/doc/view/69397.html
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表 3 大米副产品行情回顾 

地区 
油糠（元/斤） 毛碎米（元/斤） 稻壳（元/吨） 

上月 本月 涨跌 上月 本月 涨跌 上月 本月 涨跌 

黑龙江 1.35 1.40 0.05 1.35 1.30 -0.05 330 400 70 

吉林 1.35 1.35 0 1.35 1.35 0 400 450 50 

辽宁 1.40 1.35 -0.05 1.40 1.40 0 440 430 -10 

江苏 1.42 1.43 0.01 1.38 1.45 0.07 500 330 -170 

湖南 1.48 1.53 0.05 1.42 1.48 0.06 400 440 40 

湖北 1.53 1.57 0.04 1.38 1.45 0.07 400 450 50 

安徽 1.47 1.43 -0.04 1.40 1.40 0 530 450 -80 

江西 1.50 1.56 0.06 1.40 1.45 0.05 450 450 0 

数据来源：钢联数据 

本月全国米企开机略有提升，大米副产品产量增多，下游需求不一，价格

涨跌调整。北方粳油糠主流价格 1.35-1.45 元/斤,南方籼油糠主流价格 1.43-

1.58元/斤。北方毛碎主流价格 1.30-1.45 元/斤，南方毛碎主流价格 1.40-

1.50元/斤。北方稻壳出厂主流价格 300-450 元/吨，南方稻壳出厂主流价格

400-580 元/吨。价格随产量及需求波动频繁，质量有差距，存一定价差。 

第三章  主产区米厂开工率统计 

3.1 米厂开机率分析 

 

                                               数据来源：钢联数据 



 

 

图 6     2021-2022 年全国米厂平均开机率 

截至到本月底全国米厂开工率在 18.2%，较上月底上调 1.7%，新粮上市，

市场存一定需求，开机率明显转好。下游大米消化不快，预计 11 月份开机率延

续低位稳定。 

第四章  市场心态解读 

4.1 籼稻市场心态解读 

     

数据来源：钢联数据 

图 7 贸易商与米厂心态解读（籼稻） 

样本数量：贸易商 10，米厂 10。 

本月籼稻谷市场调研得知, 业者心态宽松，质量较好粮源走俏，加之随着

后期启动托市地区的扩大，籼稻价格或受支撑，业者看涨预期增多。部分业者

考虑到大米走量始终不佳，仍旧持震荡看法。 



 

 

4.2 粳稻市场心态解读 

 

数据来源：钢联数据 

图 8 贸易商与米厂心态解读（粳稻） 

样本数量：贸易商 10，米厂 10。 

本月对粳稻谷市场调研得知，新季粮源质量尚可，价格稳中有涨。局地视

质量及品种，少部分业者仍旧看涨。部分认为目前已然涨至高位，继续上涨空

间不大。 

第五章  稻米市场走势分析预测 

粳米预测:  本月新粮上市，初期业者采购积极性高涨，价格走高。11 月份，

终端需求在无改观的情况下，市场或将延续按需采购及加工状态，价格或将维

持弱势稳定态势。 

籼米预测：上市的籼稻质量层次不齐，减产对市场或是利好，加之价格不及

农户心理预期，预计优质品种尚有继续微涨空间，普通品种或将成定局。 



 

 

 

图 9     主要品种大米均价走势预测 
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