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研究方法及标准 

报告中的数据皆为本机构自有的调研数据，我们通过与市场业内人士的电话交流、在线交流、

实地调研等方式对报告中数据进行验证和修正，以力求真实的反馈市场情况，并给出相应的结论，

为客户的决策提供必要的帮助和参考。 

报告可信度及声明 

Mysteel农产品力求以最详实的信息为客户提供指导与帮助，但对于据此报告做出的任何商业

决策可能产生的风险，本机构不承担任何法律责任。 
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本月核心观点 

1 月，因疫情高峰期已过，鉴于对下游需求好转的预盼，前半月成交尚好，春节

过后，由于今年春节出游数据显示，国内消费有所回升，对于豆油下游需求的望盼得

到回应，因此各地区豆油基差开始坚挺上涨，盘面也给予相应回应。现各地区开机不

一，预计集中开机将会体现在 2 月份，华东现货尚处于偏紧状态，山东、华北等地相

对宽松，华南广西等地现货可售不多，因此预计未来一段时间豆油基差还将持续坚挺。 

第一章 本月豆油基本面概述 

表 1 本月豆油基本面概览 

单位：万吨，元/吨 

类别 本月 上月 涨跌 

供

应 

豆油月度产量（万吨） 101.83 176.33 -74.5 

大豆压榨量（万吨） 535.94 904.26 -368.32 

豆油库存（万吨） 84.86 76.455 8.405 

需

求 

全国油厂日均成交情况（万

吨） 
2.5 2.92 -0.42 

价

格 

华北一豆（元/吨） 9600 9460 140 

山东一豆（元/吨） 9650 9470 180 

华东一豆（元/吨） 9790 9660 130 

广东一豆（元/吨） 9670 9590 80 

数据来源：钢联数据 

第二章 豆油现货价格市场回顾 

1 月豆油现货一口价随盘面波动，目前国内油厂一级豆油现货主流报价区间 9528-

9718 元/吨，月内均价参考 9608 元/吨，1 月 31 日全国均价 9693 元/吨，环比去年 12

月 30 日全国均价 9555 元/吨，涨 138 元/吨。截至发稿，国内沿海地区一级豆油主要市

场基差 Y2305+700 至 920 元/吨。 
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数据来源：钢联数据 

图 1 全国豆油均价走势图 

第三章 供需基本面分析 

3.1 豆油产量分析 

据 Mysteel 农产品团队对国内主要油厂跟踪统计，2023 年 1月，全国油厂大豆压

榨为 535.94 万吨，较上月减少 368.32 万吨，减幅 40.73%；较去年同期减少了

195.52万吨，减幅 26.73%。2023年自然年度（始于 2023年 1月 1日）全国大豆压榨

量为 535.94 万吨，较去年同期减幅 26.73%。 
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数据来源：钢联数据 

图 2 全国油厂豆油周度产量统计 

3.2 豆油库存变化趋势分析 

据 Mysteel 调研显示，截至 2023 年 1 月 27 日（第 4 周），全国重点地区豆油商

业库存约 84.86 万吨，较上次统计增加 2.47 万吨，涨幅 3%。 

 

数据来源：钢联数据 

https://www.mysteel.com/
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图 3 全国重点油厂豆油库存统计 

3.3 中国豆油月度进口量 

2022 年 12 月国内豆油进口量 61858.65 吨，较今年 11 月份 58045.764 吨增加

3812.89 吨，环比增幅 6.57%。2022 年 1-12 月国内豆油进口累计 344123.199 吨，较去

年同期减少 775732.286 吨，减幅 69.27%。 

 

数据来源：钢联数据 

图 4 中国豆油月度进口量 

3.4 全国豆油日均成交统计 

据 Mysteel 农产品调研显示，2022 年 12 月全国重点油厂豆油散油成交总量约为

42.55 万吨，环比减少约 18.77 万吨。日均成交量为 2.50 万吨。本月成交情况较上月有

所减少，主因本月面临春节休假，油厂停机，工作日较少，因此成交有所减少。 
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数据来源：钢联数据 

图 5 全国豆油成交均价及成交量统计图 

3.5 中国豆油月度出口量 

中国 2022 年 12 月国内豆油出口量为 12019.318 吨，较今年 11 月份 9783.099 吨增

加 2236.219 吨，环比增幅 22.86%。2022 年 1-12 月国内豆油出口累计 106923.289 吨，

较去年同期增加 36287.013 吨，增幅 51.37%。 

 

数据来源：钢联数据 

http://baike.sososteel.com/doc/view/69401.html
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图 6 中国豆油月度出口量 

第四章 本月市场热点关注 

外媒 1 月 30 日消息：咨询公司 AgRural 周一称，截至 1 月 26 日，巴西 2022/23 年

度大豆收获进度为 5%，高于一周前的 1.8%，低于去年同期的 10%。迄今为止巴西共

收获 800 万吨大豆，而去年同期收获近 1300 万吨。去年大豆作物歉收，但是收获速度

更快。 

一周前，Agrural 将 2022/23 年度巴西大豆产量预测调低 70 万吨，至 1.529 亿吨，

因为南里奥格兰德州大豆产量调低 110 万吨，帕拉纳州和南马托格罗索州的产量预期

也做了下调。 

外媒 1 月 29 日消息：布宜诺斯艾利斯谷物交易所（BAGE）的周报称，截至 2023

年 1 月 25 日的一周，阿根廷 2022/23 年度大豆种植进度达到 98.8%，高于一周前的

95.5%。目前还有不到 20 万公顷大豆有待播种，集中在阿根廷北部农业区。 

交易所估计 2022/2023 年阿根廷大豆种植面积为 1620 万公顷，比上年的 1630 万

公顷减少 10 万公顷，因为天气干旱导致农户无法完成播种计划。交易所预计大豆产量

为 4100 万吨，低于 2021/22 年度的 4330 万吨。美国农业部在 2023 年 1 月 12 日的供

需报告里预测 2022/23 年度阿根廷大豆产量为 4550 万吨，比 12 月预测调低 400 万吨，

仍高于上年的 4390 万吨。 

外媒 1 月 29 日消息：咨询机构 Safras & Mercado 在 1 月 20 日发布的报告显示，

本年度巴西大豆产量有望达到创纪录的 1.53 亿吨，出口量和压榨量也将创下历史新高。

该机构预计 2023 年巴西大豆出口量为 9300 万吨，和 11 月份预测值持平，比 2022 年

的 7890 万吨提高 18%。 

2023 年巴西大豆压榨量预计为 5200 万吨，高于 11 月份预测的 5000 万吨，比

2022 年的 5000 万吨提高 4%。2023 年巴西大豆进口量预计为 10 万吨，比 2022 年下降

76%。2023 年巴西大豆供应量预计同比提高 16%，达到 1.57198 亿吨。总需求为 1.485

亿吨，同比增长 12%。期末库存预计同比增长 133%，从 372 万吨增至 869.8 万吨。 

Safras 预计 2023 年巴西豆粕产量为 4005 万吨，同比增长 4%。出口量预计下降 3%

至 1980 万吨；国内消费预计同比提高 6%，为 1900 万吨。库存预计增加 56%，达到

348 万吨。2023 年巴西豆油产量预计增加 4%，达到 1060 万吨；出口 180 万吨，同比

下降 31%。国内消费预计同比增长 16%，达到 890 万吨。用于生物柴油行业的用量预

计将增加 19%，达到 500 万吨。期末库存预计下降 16%，至 40.8 万吨。 
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第五章 豆油期货盘面解读 

1 月连盘豆油主力合约 y2305 合约探底回升，月内振幅超 500 点，本月最高 8958，

最低 8410。技术上来看，目前期价重回震荡区间，并接近上沿，建议谨慎为上，短期

或难有较大波动 

 

数据来源：钢联数据 

图 7 豆油期货走势图 

第六章 关联产品分析 

6.1 棕榈油行情分析 

1 月棕榈油市场震荡有跌，截止到 1 月 31 日，国内 24 度棕榈油全国均价在 7960

元/吨，环比 12 月下跌 673 元/吨，跌幅 7.79%；同比 2022 年 1 月下跌 3195 元/吨，跌

幅 28.64%。受产地高频出口数据缩水影响，来自中国、印度需求走软，月初棕榈油价

格止涨回落。后期在原油及竞品油脂带动下，内外盘价格底部反弹。后期关注马棕 1

月库存预期及印尼 DMO、B35 政策的边际影响。国内来看，春节假期之后，市场对后

期棕榈油需求恢复较为乐观，节后新增成交及现货交割均有回暖，但供应环境宽松，

库存居高不下形成上方压力。 
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6.2 菜油行情分析 

截止到发稿，全国三级菜油现货价格为 11100 元/吨，较 12 月下跌 1830 元/吨。本

月进口菜籽压榨量增加因春节下降明显，产油量随之减少，虽然进口菜油到港量增量

明显，叠加春节物流因素，全国菜油库存本月呈现增库态势。当前菜油或随相关油脂

保持震荡运行，且弱于相关品种，后市需重点关注进口利润、沿海油厂开机率及相关

油脂走势。 

第七章 心态解读 

    

数据来源：钢联数据 

图 10 心态解读图 

本周 Mysteel 农产品统计了 40 人对下周豆油价格的看法，其中下游贸易商 20 人，

生产企业 20 家。从统计情况来看，贸易商有 25.00%的看涨心态，40%的看跌心态，

35.00%的震荡心态。生产企业则有 30.00%的看涨心态，35.00%的看跌心态，35.00%

的震荡心态。其中最大看涨心态来自于豆油生产企业，最大的看跌心态来自于豆油贸

易商。 

35.00%

30.00%

35.00% 看涨

看跌

动荡

豆油贸易商

35.00%

30.00%

35.00%
看涨

看跌

动荡

豆油生产企业
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第八章 豆油后市影响因素分析 

 

影响因素分析 

产量、开工：受春节假期影响开工及压榨有所下降。 

需求：本月下游需求有所好转，远月成交放量。                       

库存：豆油进入累库周期，本月豆油商业库存继续回升，但仍在低位，截至

2023 年 1 月 27 日（第 4 周），全国重点地区豆油商业库存约 84.86 万吨，较上次

统计增加 2.47 万吨，涨幅 3%。 

外盘：CBOT 美豆区间震荡，国际原油冲高回落，对国内豆油无明显支撑。 

竞品油：受产地高频出口数据缩水影响，来自中国、印度需求走软，月初棕

榈油价格止涨回落。后期在原油及竞品油脂带动下，内外盘价格底部反弹。 国内

来看，春节假期之后，市场对后期棕榈油需求恢复较为乐观，节后新增成交及现

货交割均有回暖，但供应环境宽松，库存居高不下形成上方压力。      

总结：春节过后，豆油生产企业陆续开工，市场看好下游需求，全国各地现

货基差不同程度上涨，截至 2023 年 1 月 31 日，两广地区基差 700-800，较节前上

涨 50 元左右；华东地区基差 820-920，较节前上涨 100 元左右；华北地区 740-

750，上涨 20 元左右；山东现货基差 740-830，较年前上涨 50 元左右。 
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0
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0

0.5
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产量

开工

库存

需求

外盘

竞品油

豆油后市价格影响因素分析

https://huadong.mysteel.com/
https://huabei.mysteel.com/
https://shandong.mysteel.com/
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影响因素及影响力值说明 

5 重大利好 -5 重大利空 

4 明显利好 -4 明显利空 

3 一般利好 -3 一般利空 

2 小幅利好 -2 小幅利空 

1 弱势利好 -1 弱势利空 

注：以对价格的影响力确定利好利空因素，该因素的影响
力指标是通过与市场人士充分沟通后结合市场客观情况进
行的综合数值判定。 

 
 

 

 

第九章 豆油行情展望 

春节过后，鉴于今年春节出游数据显示，国内消费有所回升，对于豆油下游需求

的望盼得到回应，因此各地区豆油基差开始坚挺上涨，盘面也给予相应回应。现各地

区开机不一，预计集中开机将会体现在 2 月份，华东现货尚处于偏紧状态，山东、华

北等地相对宽松，华南广西等地现货可售不多，因此预计未来一段时间豆油基差还将

持续坚挺。由于近期国际市场缺乏明确方向，原油部分受地缘政治等方面影响较大，

导致国际油脂部分不确定性因素较大。国内植物油部分来看，棕榈油库存达到高位，

将对豆油形成拖累。后续仍需注意的是宏观和生柴的政策波动，建议长时间跟踪。 

 

数据来源：钢联数据 

图 11 豆油价格走势预测图 
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